
Projet

Plats

Hors 

d’œuvre
friand potage

poireaux

 vinaigrette

carottes 

râpées

salade

 verte

Plats                      

principaux

sauté 

de dinde

 au paprika

rôti de veau

 à l'ancienne

colombo 

de  porc

lasagnes 

bolognaises

calamars 

à la romaine

Garnitures
haricots 

verts

purée 

de potiron

ebly

poêlée 

de légumes

Produits 

laitiers
petits suisses le petit moulé yaourt cantal

yaourt

 vanille

Desserts fruit flan chocolat

cocktail 

de fruit

fruit biscuit

Semaine du 02 AU 06 DECEMBRE 2013



Projet

Plats

Hors 

d’œuvre

macédoine 

de légumes

taboulé pizza potage

duo 

de râpés

Plats                      

principaux

émincé

 de poulet

poisson 

meunière

potée

 aux choux

gardianne 

de bœuf

cassolette 

de poisson

Garnitures coquillettes

gratin 

de courgettes

riz

Produits 

laitiers
yaourt st nectaire gouda

fromage 

le carré

fromage blanc

Desserts fruit flan caramel compote fruit biscuit

Semaine du 09 AU 13 DECEMBRE 2013

Fait maison 



Projet

Plats

Hors 

d’œuvre

betteraves 

à la ciboulette

charcuterie

velouté 

de légumes

salade 

verte

salade 

mexicaine

Plats                      

principaux

saucisse 

de Toulouse

filet 

de poisson 

à la provençale

tajine 

d'agneau

hachis

 parmentier

cordon bleu

Garnitures
petits pois

 carottes

riz semoule haricots verts

Produits 

laitiers 
yaourt comté camembert mimolette vache qui rit

Desserts fruit fruit pâtisserie

maestro 

au chocolat

compote

Semaine du 16 AU 20 DECEMBRE 2013

Fait 
maison 


