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177 Rue de la Guesse 

34160 CASTRIES 

COMMISSION DES MENUS 
Compte-rendu n°06/2019 
Réunion à VENDARGUES 

le 18/11/2019 
 

P R E S E N T S 

BAILLARGUES : Mme SUAY-GAUBERT Géraldine, Directrice restauration scolaire - Mme MARTINEZ 
Dominique, service restauration scolaire – Mme SUAY Régine, Elue – M. FOURNOUT 
Laurent, Parent d’élèves GPE 

BEAULIEU : - 

JACOU : Mme PERRIER-BONNET Sabine, Elue et Vice-Présidente SIVOM - Mme VALERO Reine, 
Agent de restauration scolaire - Mme SCHWIETZER Caroline, Agent de restauration 
scolaire 

LE CRES : Mme PINAZO Josiane, Responsable restauration scolaire – Mme BOURDET Lucie, Parent 
d’élèves  

MONTAUD : Mme CALADOU Geneviève, Elue et Vice-Présidente SIVOM 

RESTINCLIERES : - 

ST-BRES : - 

ST DREZERY : Mme RIEUSSET Nelly, Responsable restauration scolaire 

ST-GENIES-DES-MOURGUES : - 

SAINT-JEAN DE CORNIES : - 

SUSSARGUES : M. BERTAUD Xavier, Adjoint aux affaires scolaires et Vice-Président SIVOM – Mme 
VEYRENC Sandy, Responsable restauration scolaire  

TEYRAN : Mme DUPRAT Nicole, Elue  

VENDARGUES Mme VEILLON Cécile, Adjointe aux affaires scolaires – Mme PLANTIER Agnès, 
Responsable restauration scolaire – Mme ALEGRIA Maire, agent restauration scolaire - 
Mme RACHEZ Cécile, Directrice Ecole privée Saint-Joseph – Mme VIALA Isabelle et Mme 
VOURGRES Mélanie, Parents d’élèves. 

COMPASS GROUP : M. AYGALENQ Pascal, Directeur - M. HIPPOLYTE Alexandre, Gérant  – Mme SIMONS 
Fanny, Diététicienne – Mme LASNIER Véronique, Responsable service client 

AKTE SERVICES : M.VALETTE Sébastien, Responsable de secteur 

SIVOM : M. GIRAUDO Bruno, Responsable administratif « restauration scolaire » - Mme 
PLAGNIOL Françoise, Secrétariat 

FONDESPIERRE Mme DELABRUYERE Herveline, ALSH 

EXCUSE(S) : Mme CASSAR Jeanine, Responsable restauration scolaire TEYRAN – Commune de SAINT-
BRES 

 

I N F O R M A T I O N S     G E N E R A L E S 

Mme PERRIER-BONNET remercie la Commune de Vendargues de son accueil et propose de commencer la commission 
des menus, la dernière de l’année civile. 
 
Elle rappelle le mouvement de grève prévu le 5 décembre 2019 et demande d’avertir au plus tôt M. HYPPOLITE sur les 
fermetures de classes voire de service de restauration afin d’organiser les commandes et d’éviter le gaspillage 
alimentaire. 
 
Mme DUPRAT excuse l’absence de Mme CASSAR, qui transmet à l’ensemble des participants ses amitiés à l’occasion de 
son départ à la retraite. 
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Mme LASNIER se présente en qualité de responsable client Scolarest - Sud Est Traiteur, arrivée  le 14 octobre 2019. 
 

P O I N T     S U R     L A     P E R I O D E     E C O U L E E  

17/09 : Steak végétal soja, très bon, une réussite sur Jacou 
18/09 : RAS 
19/09 : RAS 
20/09 : RAS 
23/09 : RAS 
24/09 : jour de grève, menu adapté pour éviter le gaspillage alimentaire vu la fluctuation incertaine des effectifs 
25/09 : RAS 
26/09 : glaces à l’eau, difficile pour les petits maternels (les couper en 2), réfléchir sur moyen de livrer de vraies 
glaces 
27/09 : île flottante, très bonne mais blanc pas toujours mangé 
30/09 : brocolis à la crème, moyen, préfèrent gratinés 
01/10 : radis, immangeables, gros et piquants, meilleurs émincés – comté, difficile à ouvrir. 
02/10 : menu, apprécié 
03/10 : mélange coleslaw bio, moyen, beaucoup de gaspillage à Teyran 
04/10 : RAS 
07/10 : salade pois chiche, cumin pas très apprécié, essayer une autre épice – porc bio à l’ananas, succès mitigé  
08/10 : sauté de dinde, moyen – purée de chou-fleur, appréciée à Vendargues et pas aimée à Sussargues 
09/10 : salade Waldorf, pas aimé – comté, revient trop souvent 
10/10 : duo de pommes de terre et panais, pas aimé sauf à Jacou (essayer avec des carottes) 
11/10 : menu, bon, à refaire 
14/10 : poêlée de légumes bio, trop fade – bleu, moyen, trop fort 
15/10 : RAS – Jacou a manqué de pain 
16/10 : RAS 
17/10 : haricots verts, immangeables à Jacou, trop de vinaigrette 
18/10 : gratin de courgettes bio, moyen, pas assez cuites –jambon blanc « label rouge », bon mais d’aspect 
« bizarre » pour les enfants 
 
Vacances Scolaires (ALSH) : 
21/10 : carottes sautées, moyen à Sussargues 
22/10 : chou-fleur, mieux si gratiné 
25/10 : thon à la sicilienne, bon 
28/10 : carré frais, pas aimé à Le Crès  
29/10 : omelette au fromage, très bonne  
31/10 : purée de patates douces, bon 
 
04/11 : pois chiches et carottes sautées, pas aimé – Saint-nectaire, beaucoup jeté 
05/11 : veau, très bon mais gras à Teyran 
06/11 : RAS 
07/11 : radis, pas aimé sauf le beurre – menu, bon sauf lentilles trop épicées à Baillargues 
08/11 : brocolis bio à la crème, pas aimé, mieux avec du râpé gratiné 
12/11 : axoa de bœuf, viande dure – haricots verts bio, bons 
13/11 : RAS 
14/11 : salade d’endives, pas appréciée – filet de colin, sauce trop liquide (changer de sauce), préfèrent poisson 
pané avec citron 
15/11 : tajine de légumes, trop liquide, avis partagé, mieux en couscous 
18/11 : pommes de terre/épinards, aimé et même pas assez d’épinards à Le Crès (mettre moins de pommes de 
terre) 
 
Mme PERRIER-BONNET précise que Scolarest a proposé un repas végétarien par semaine dans les menus depuis le 1er 
novembre et demande s’il y a des remarques des enfants ? Aucune remarque. 
 
A Sussargues, suite à un sondage, la cantine est jugée très bonne par les enfants qui plébiscitent : fromage blanc avec 
crème de marron, lasagnes et beignets au chocolat. 
 
A Le Crès, les enfants demandent des spaghettis bolognaise. 
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A Montaud, ils demandent de la soupe. 
 
Mme PERRIER-BONNET précise que le nouveau cahier des charges prévoit de la soupe maison en hiver. Elle propose 
de faire un sondage en Janvier auprès des communes car cela pose des contraintes de manipulations pour les 
personnels selon les effectifs en commune. 
 

P R O P O S I T I O N S     D E      M E N U S 

Pour la période du 02/12/2019 au 27/12/2019, les propositions de menus sont adoptées avec les modifications 
suivantes : 
 
05/12 : raviolis de bœuf au lieu de rôti de bœuf (jour de grève) 
17/12 : Menu Noël : pâté en croute – parmentier de canard patates douces – bûche pâtissière tranchée – 
clémentine et sujet en chocolat 
18/12 : Menu Noël(ALSH) : salade composée – dinde aux marrons – pommes croquettes – biscuit cacao caramel 
chocolat blanc et sujet en chocolat 
 

P R O C H A I N ES      R E U N I O NS  

 
Lundi 13  Janvier  2020  

15 Heures 
A la Mairie 

de 
SUSSARGUES 

 
 

Puis le Lundi 9 Mars 2020 
15H 

Salle Georges Brassens 
à 

SAINT-DREZERY 
 


