Bon pour
la santé

Semaine du 4 au 8 Décembre 2017
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Persillade de

Salade d'endives
pommes de terre

Carottes rapées

=)

Salade verte

Sauté de porc au
principaux

Dos de hoki a la

Paupiette de veau

Paélla

Mironton

Garnitures

Produits /
laitiers

Desserts

MANGER

APPRENDRE
VIVRE

« Réglement INCO :

|piment d'Espelette* |creme de basilic a la provengale ** au poulet** de boeuf**
Purée de patates =i \
ure P Poélée de légumes |Riz m Torsades )
douces : /
\ Yaourt aux fruits Fromage blanc Petit moulé nature Chaource EC\
Creme dessert
Crépe sucrée Fruit Fruit
au chocolat
* présence de porc SIVOM =
A
** présence de viande “‘_::::‘:":.

les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :

gluten, crustacés, zufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits i coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».

Bon pour
la santé

Semaine du 11 au 15 décembre 2017
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Hors d'ceuvre p 1 L

Carott A=
Salade verte arottes ! Eﬂ )

rapées

Salade de pates

Radis beurre

Plats
principaux

Garnitures

L)

de terre légumes

de chou-fleur

Cordod Bleu™™ Sauté de veau sauce (Emincé de volaille au [Réti de beeuf Filet de poisson
g~/ 4
e aux girolles"tégl. paprika** S |au jus** % meuniére
. R Pommes Ea Semoule aux petits |Gratin m / Duo de riz et
Petit pois . /

ratatouille

Produits
laitiers

Petit suisse

Biche au lait

(mélange chévre et |Comté

vache)

Pont I'Evéque /]

v |Yaourt sucré

Desserts

Fruit

Compote de fruits

MANGER
APPRENDRE
VIVRE

« Reglement INCO :

* présence de porc
** présence de viande

SIVOM _qure

-
AB’ -t
..4;"‘.‘....‘.ﬂ‘<,-

les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :

gluten, crustacés, zufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».
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L Duo carottes rapées
Paté de volaille Salade verte . Salade de lentilles
et céleri

|Boulettes d'agneau a . . Réti de dinde Lasagnes
Poulet a la creme**
sauce forestiére** de beeuf**

G
‘é’. Poisson Pané

{ m Pommes de terre Riz Purée de potiron

Produits
laitiers

Petit suisse aux

Fromage Laitage Chaource = _
i fruits

Fruit Fruit au sirop Fruit Fruit
caramel

i R : - 3
MANGER présence de porc SIVOM __.ur=
APPRENDRE Scolarcst ** présence de viande anse "
VIVRE BT armino”

« Reéglement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :
gluten, crustacés, cufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits & coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».
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Salade de blé a
Taboulé Salade verte b::;“: " |salade d'endives
A% 54
Sauté de porc a la Rotl do vomut® ﬁ Haut de cuisse de Filet de hoki a la
. Nz provencgale* T etohus poulet réti** @ sétoise
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e A TR Carottes m Papillons .| E‘g _ Epinards =~ Purée de pommes
@ persillées \ G ala créeme de terre EE
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® ® Vache qui rit Comté ~C Fromage blanc Pont I'Evéque —
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Desserts E Flan vanille Fruit Biscuit Fruit
MANGER i * présence de porc SIVOM aoute
APPRENDRE Scolarcst ** présence de viande e 2
VIVRE “““.::ooﬂ

« Réglement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergines suivants :
gluten, crustacés, «ufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».



