Hary For
la santé

Semaine du 05 au 09 décembre 2016
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Friand fromage

Macédoine mayo

Salade verte

Carottes rapées
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Plats Emincé |@\

e de volaille** ™=/
PrnCipax | a la créeme

Réti
de porc*
a la moutarde

Raviolis**

Couscous
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Hoki sauce aux
poireaux

Garnitures

Haricots verts

Produits
Iaitiers

Desserts

au chocolat

Petits pois L - (plat unique) Semoule Riz
persillés 'ﬁ
T
. B . Petits . .
Biche mi chévre éiilions Yaourt Petit moulé
Mousse
Fruit Fruit Yopi vanille

MANGER
APPRENDRE
VIVRE

« Réglement INCO :

* présence de porc
** présence de viande

SIVOM__
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les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :

gluten, crustacés, eufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».

Bon pour
la santé

Semaine du 12 au 16 décembre 2016
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Charcuterie*

Salade verte

Radis beurre

Lentilles
en salade

Plats N sauté Sauté 3 ;
M el Cordon bleu** Poulet roti** 3 i e Poisson pané
principaux d’agneau de veau
" Epinards S Carottes \
Garnitures p Pomme vapeur Riz Tortis A R A ﬁ.»é/
béchamel ala creme T
Produits Ay .
e Cantal =L Mimolette Yaourt Fromage blanc Vache qui rit
laitiers =
Desserts Fruit Patisserie Biscuit Compote
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APPRENDRE Scolarest ** présence de viande ae 2007
VIVRE “'.“:390"

« Réglemant INCO :
gluten, crustac
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arachide, lait, soja,

rvis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH
fruits a coque, céleri, moutarde, sdésames,

t susceptibles de contenir les allerganes suivants
sulfites, lupin ou mollusques ».




Bon pour
la santé

Semaine du 19 au 23 décembre 2016

VACANCES SCOLAIRES
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: Persillade de Carottes /@ Sl

Hors d'ceuvre Salade verte Quiche* el ( E | Céleri remoulade

| pomme de terre rapées \
Plats [Aiguillettes Boeuf** "4?7. Hachis** %
. v | de poulet** ala Poisson pané 4 Thon a la sicilienne
principaux [ parmentier
| a I'ancienne camarguaise
i /’;;'\\
[Haricots beurre Riz /ﬁ \ Salsifis|( plat unique) Pennes ( )
o
Produits 3 ; ;
e Tomme noire Chanteneige Petits suisses Fromage blanc Tartare
laitiers
Desserts Flan caramel Fruit Fruit Péches au sirop Fruit

MANGER * présence de porc SIVOM ot

aeZRERDRE * présence de viande et ¥
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« Réglement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes suivants :
gluten, crustacés, wufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques »,
f:g ggg Semaine du 26 au 30 décembre 2016 VACANCES SCOLAIRES
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Betteraves
persillées

Carottes rapées

Radis beurre

Salade verte

Plats

Jo L) (Poulet roti**
principaux

Roti de dinde **
sauce forestiére

Colin
sauce au citron

Saucisse grillée*

Macaronis
bolognaise**
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Gratin de
choux-fleurs ;

Purée

Produits
laitiers

Desserts

MANGER
APPRENDRE
VIVRE
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Délice de chévre Rondelé St paulin
Edam Vache qui rit
Mousse i Sz %
Fruit Patisserie Compote Fruit
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