
Plats

Hors d’œuvre
Salade

 charcutière*

Salade

 verte

Carottes

râpées
Tomates Friand fromage

Plats                      

principaux

Emincé

 de volaille**

 forestière 

Rôti de dinde**

 aux olives
Jambon blanc*

Couscous

 au bœuf**
Hoki à la sétoise

Semaine du 03 au 07 octobre 2016

Garnitures
Courgettes

 sautées

Pommes

 noisettes
Pâtes Semoule

 et ses légumes

Haricots verts

Produits 

laitiers
Edam Cantal St paulin Yaourt Croc lait

Desserts Mousse chocolat Fruit Pâtisserie Fruit Compote

*  présence de porc

** présence de viande

CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS CYCLE DE MENUS 

« Règlement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : 

gluten, crustacés, œufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits à coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».



Plats

Hors d’œuvre
Pois chiches

 à la coriandre

Haricots verts

 mimosa
Saucisson à l'ail* Salade verte Pizza

Plats                      

principaux
Cordon bleu**

Sauté

 de veau**

 aux girolles

Mignonettes

 d'agneau**

 Tex Mex

Haut de cuisse de

 poulet** aux raisins

 secs et au miel

     

Gratin de poisson

CYCLE DE MENUS 5 Composants

Garnitures

Carottes 

à la crème

 et au cumin

Blé 
Rissotto

 Cubain
Torsades Purée de brocolis

Produits 

laitiers
Comté

Petit moulé

 aux  noix

Petits

 suisses
Yaourt Brebis crème

Desserts
Crème 

au chocolat
Fruit Fruit Biscuit Fruit

*  présence de porc

** présence de viande

CYCLE DE MENUS 

« Règlement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : 

gluten, crustacés, œufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits à coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».



Plats

Hors d’œuvre Taboulé Salade  verte
Carottes

 râpées
Friand

Tomates 

en salade

Plats                      

principaux

Escalope**

 viennoise

Gardianne

 de bœuf**

Couscous

 aux boulettes

 d'agneau**

Rôti de porc* Saumonette

Vacances

Semaine du 17 au 21 octobre 2016

CYCLE DE MENUS 5 Composants

Garnitures Ratatouille et riz Coquillettes

 à l'emmental

et ses lègumes

(plat unique)
Haricots verts Purée

Produits 

laitiers 

Fromage

 le carré
Gouda Camembert Yaourt Fromage blanc

Desserts Fruit Compote Yopi vanille Fruit Madeleine

*  présence de porc

** présence de viande

« Règlement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : 

gluten, crustacés, œufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits à coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».



Vacances Scolaires

Plats

Hors d’œuvre Radis beurre Concombre
Chou fleur

 vinaigrette
Salade verte Betteraves

Plats                      

principaux

Saucisse*

 grillée
Poulet**

Spaghettis

 bolognaise**
Gigot d'agneau**

Calamars

 à la romaine

                                                 Semaine du 24 au 28 octobre 2016      

CYCLE DE MENUS 5 Composants

Plats 

d’accompagn

ement

Petits pois Pomme vapeur Haricots blancs Carottes vichy

Produits 

laitiers 
Emmental Fromy Yaourt Chanteneige Bûche mi chèvre

Desserts Fruit Flan caramel Fruit Fruit Pâtisserie

*  présence de porc

** présence de viande

« Règlement INCO : les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : 

gluten, crustacés, œufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits à coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».


