Semaine du 07 au 11 mars 2016
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MANGER
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VIVRE

« Réglement INCO :
suivants :

Bon pour
la santé

Semaine du 14 au 18 mars 2016

Maquereaux Concombre .
Salade verte . . Taboulé
a la tomate et mais
| Sauté** ‘{?: <@
|Cordon bleu** de veau Poulet** ~ Chipolatas* Hoki sauce nantua
a la moutarde
. Purée de pomme ) \ =%/ |Carottes
Coquillettes Lentilles = .
de terre sauteées
Vache qui rit Camembert Fromage blanc Edam
Mousse . = o
Compote Biscuit Fruit
au chocolat
': présence de |.Jorc SIVOM PR
présence de viande e g
[ S .‘-‘;:‘.!;1ull

les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes
gluten, crustacés, eufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».
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Carottes
rapées

Surimi mayo

Radis beurre

Salade de pates

Plats
| principaux

Garnifures R
de légumes

7574
haut de cuisse*” § /4 Filet
Beeufa la** - .
de poulet Cassoulet* Colombo d'agneau** | de poisson
R provencale
forestier au beurre
|Jardiniére . . N . Gratin
Pommes dauphines ((plat unique) Riz créole

de brocolis

Produits |
laitiers

S
Fourme {At' ) N 3
X~/ |Brebis creme Petit moulé Tomme noire
d'ambert =
|Patisserie Fruit Fruit Compote Flan caramel
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« Reglement INCO : les
suivants :
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présence de porc

** présence de viande

produits alimentaires servis, dans le cadre de

SIVOM _uwe

-
PR
»e = 15‘1.1,15

la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergénes
gluten, crustacds, zufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sdésames, sulfites, lupin ou mollusquas »




Bon pour
la santé

Semaine du 21 au 25 mars 2016

L aror

ERCR)

[ JEUDLS:}

Carottes et

Haricots verts

Salade verte Tomate .
radis rapés en salade
Emincé** - ‘;5?/ .. Sauté** PE e 4
. Roti de % Brandade
Ry Cordon bleu** de volaille de veau i
principaux . . boeuf** R de poisson
| a la basquaise aux champignons
Ratatouille . Gratin de . N
Garnitures . Blée Papillons (plat unique)
et riz choux fleurs
Cantal Mimolette Petits suisses ' |Chanteneige
Yopi chocolat Créme caramel Fruit Patisserie
MANGER * présence de porc SIVOM -
ARERENDIE ** présence de viande ey
VIVRE [0 2 i, SR
9"““

« Reglement INCO :

les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont susceptibles de contenir les allergines

suivants : gluten, crustacés, eufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».
Bon pour ; i Bon/~, |
g e Semaine du 28 mars au 01 avril 2016 appetit !
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F Friand fromage CEuf dur mayo Salade iceberg Charcuterie*
Blanquette** Pates* Couscous** R .
E = N Hoki meuniére
de dinde a la carbonnara

au beeuf ‘gg:

Carottes R Epinards
R . (plat unique) Semoule . N
sautées alacreme
‘ Prr_n!uns | Buche mi chévre Yaourt Fondu emmental Brie
laitiers
E Compote Fruit Maestro chocolat Fruit N Eﬁj
MANGER * présence de porc SIVOM pout®
ABERENTEE Scolarest ** présence de viande ane 2%
VIVRE BeiET e aon
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« Réglement INCO :

suivants : gluten, crustacés,

les produits alimentaires servis, dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH, sont suscaeptibles de contenir les allerganes

eufs, poisson, arachide, lait, soja, fruits a coque, céleri, moutarde, sésames, sulfites, lupin ou mollusques ».




